
 

 

  

 

Personalet på Sjøstjerna: 

Barn- og ungdomsarbeider: 
Sara Belsvik 

Signe Halseth  

Halvard Sæther 

 

Assistenter: 
Lena Beate Helland 

(Helsefagarbeider)  

 

Pedagogiske leder: 
Aslaug Søreng 

Maren Skorild 

 

Vikarer: 
Knut Bugten 

Sissel Bjerknes 

 

 

Gruppeinndeling: 

Blekkspruter: 
Barn født i 2017, 12 stk. 

 

 

Krabber: 

Barn født i 2018, 4 stk 

Barn født i 2019, 7 stk  
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MÅNEDSPLAN 

DESEMBER 2022 
 

FELLES INFORMASJON FOR SJØSTJERNA 

• Lekedag: Hver mandag kan barna ta med en leke hjemmefra. Leken må tåle å 
være med ut. Vi erstatter ikke leker som blir ødelagt.  

• Klær og utstyr: Barna trenger nok klær til å være ute opp til to ganger per 
dag. Husk klær etter været. 

• IKKE TUR: Ta med matboks på fredager likevel, da vi har planlagt andre 
aktiviteter. Med matboks til lunsj gir det oss mer handlingsrom til å 
gjennomføre de planlagte aktivitetene.  

• Matboks: Innholdet i matboksen skal være i tråd med Helsedirektorates 
retningslinjer for mat i barnehagen. Snacks i matboksen kan være frukt, 
smoothie, nøtter og yoghurt. Ønsker IKKE søtsaker, kaker, kjeks, mellombar.  

• Skiftepose: Skal henge i grovgarderoben. Kan brukes som til og fra pose. Da 
vi ønsker at sekk kun er med på turdager. 

• Hver fredag: Alle klær og sko skal være med hjem. Grunn for dette er fordi 
hyllene blir vasket når alle klær er borte. Det gjør at vi får bedre inneklima.  
 

VIKTIGE DATOER 

• Tirsdag 6. desember:  B a r n a s  J u l e b o r d  
Vi spiser norsk tradisjonell julelunsj. Kan gjerne pynte seg litt denne dagen. 

• Tirsdag 13. desember: Juleavslutning kl. 17-18.30. Egen informasjon 
kommer. 

• Fredag 23. desember: barnehagen er åpen kun for påmeldte.  

• Mandag 2. januar – barnehagen er stengt på grunn av planleggingsdag. 
Første dag etter ferien er tirsdag 3. januar. 
 

 

Siden sist - Høydepunkter:  
Vi ser at det er positivt for barnegruppa å dele opp i mindre grupper. Det er noe vi gjør 

mye av i hverdagen. De to siste turdagene vi hadde så delte vi opp i veldig små 

grupper. Der hver gruppe besto av 1-2 voksen og 3-4 barn. Vi sitter igjen med gode 

erfaringer og refleksjoner etter dette. Vi opplever å komme tettere på barna, hvert 

enkelt barn blir mer synlig og vi bygger gode relasjoner. Forskning viser at barn som går 

i småbarnsgrupper har utviklet bedre sosial kompetanse enn barn i større grupper. 

Vi har også hatt besøk av to studenter, Hanne og Gunhild. Dem har hatt vært sitt 

prosjekt. Hanne har hatt prosjekt om klementin på Krabbegruppa. Gunhild har hatt 

prosjekt om «robergnissen» på Blekksprutgruppa. Prosjektene er i tråd med 

juleforberedelsene våre, derfor kommer prosjektene til å fortsatte etter endt praksis. 

                   

             

 

Bakkely Barnehage 

Avd: Sjøstjerna 

 

 



 

 

 

 

 

Kontakt: 

Visma Flyt Barnehage 
Begge foreldrene må laste 

ned appen, og dere må 

innom denne HVER DAG.  

Her kan det komme viktige 

beskjeder, og direkte 

meldinger til dere.  Vi legger 

også ut dagbok-innlegg i den 

slik at dere kan få innblikk i 

barnehagehverdagen.  

 

Hjemmeside 
Dere finner Bakkely 

Barnehage på Heim 

kommunes hjemmeside. Her 

finner du også månedsplan, 

årsplan, søknadsskjema 

m.m. 

 

Enhetsleder Elin: 
990 27 509 

 

 

Telefon: 
Ring hvis det er noe viktig du 

ikke kan skrive som melding i 

appen. 

480 59 901 

913 08 291 

            

             

Blekksprutene:  
Siden sist har vi vært på to storungetreff. Barna var veldig spente før det første treffet. 

Det var mange nye ansikter og navn. Vi så at barna i Bakkely holdt mye sammen med 

hverandre, da det er tryggest. På det andre treffet så vi at barna tok mer kontakt og var 

modigere i møte med de andre. De lekte mer spredt og på tvers av barnehagene. Vi ser 

virkelig at det er behov og verdien av disse treffene. Vi har også fått bilder av barna fra de 

andre barnehagene som vi har begynt å se på.  

Hyttebygging og konstruksjonslek har det vært mye av den siste måneden. Det begynte 

med at noen av barna bygde ofte hytte rundt skuvsenga på avdelinga. Det ble populært, 

men trangt. Deretter veiledet vi dem til å bygge hytte ved å ta pledd over noen bord. Vi 

observerer mye godt samarbeid i denne typen lek. Her utfordres konstruksjonsevner, 

«ska vi gjørra det sånn?» «nei da dætt det ned» «ja vi gjør sånn det va lurt». Vi 

prøvde oss på hyttebygging ute med en stor presenning. Alle syntes det var artig, 

men det var vanskelig å holde presenningen oppe.  

 

           

Krabbene:  

Høsten er en fint tid når den viser seg fra sitt beste. Vi har lekt ute med det som naturen 

har å by på. I mange timer lekte vi med alt løvet som hadde falt ned i store mengder. Vi 

har også laget vulkaner på ulike måter og barna har forsket på hva som fungerer best og 

hva som skal til for å få mengder med utbrudd.  

Vi jobber kontunerlig med variert språkarbeid. I nesten hver  

samlingsstund har vi Bravo leken, og barna er veldig interessert i det og  

uttrykker at det er artig. De er spente på hvilke konkreter og ord skjuler  

seg i kofferten. I tidligere lesestunda som vi kaller nå «språkstund» har vi  

jobber mye med rimord.  

 

 

Ønsker alle ei fin førjulstid og ei riktig God Jul <3  

Hilsen oss på Sjøstjerna!  

 

https://www.heim.kommune.no/bakkely-barnehage.504572.no.html
https://www.heim.kommune.no/bakkely-barnehage.504572.no.html
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