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Høstmåneden oktober er over, og vi kan se tilbake på mang en 

spennende aktivitet. Vi startet måneden med sikkerhetsuker, og det 

var stor stas da Bjørnis plutselig dukket opp i barnehagen. Noen var 

litt skeptiske og holdt seg i bakgrunnen, mens andre var mer frempå. 

Poenget med sikkerhetsuker i barnehagen er at barna skal lære å 

ferdes i trafikken, de skal skjønne betydningen av å bruke 

sykkelhjelm, bilbelte og bilstol og de skal vite hva vi skal gjøre, og 

være så godt forberedt som mulig hvis det oppstår brann i 

barnehagen. Vi tar selvfølgelig hensyn til barnas alder når vi jobber 

med disse temaene, og legger opp samlingene på en lekpreget måte. 

Dere har kanskje hørt om Tarkus denne måneden? Han ble fort en 

populær fyr, og de fleste trodde nok at han var levende. Dere skulle 

virkelig sett ansiktene til barna når Tarkus dukket opp      (Han er ei 

hånddukke som kan det meste innenfor trafikksikkerhet.) 

Sikkerhetsuker:  

  

   

 

 

 

 

 

PERSONALET 

Assisterende styrer: 

Margit Botten 

 

Pedagogisk leder: 

Marte S. Otnes 

 

Fagarbeidere: 

Frøydis Sæther 

Siv Iren Otnes 

Eli F. Fjærli 

 

Vikar: 

Liv Stamnes 

 

 

 

KONTAKT OSS 

 

Visma Min barnehage: 

Foresatte MÅ laste ned denne 

appen. Her legger vi ut både 

fellesbeskjeder og direkte 

meldinger til dere. Dere kan 

også sende meldinger til oss 

via appen og melde inn 

fravær. 

 

 

Facebook: 

Her legger vi ut bilder fra 

hverdagen vår, og skriver litt 

om hva vi har gjort på. 

 

 

Telefon: 

90 70 46 57 

90 74 22 78 

 

Valsøyfjord barnehage 

Mellomgruppa 



Vann/fiskedam-prosjekt: 

Mange barn er opptatt av vann, og barna på litjgruppa er intet 

unntak. De elsker regnværsdager når de kan fylle bøttene sine med 

vann. De kan sitte aldri så lenge på huk, med en liten spade, helt til 

bøtta er full og det renner over. Så tømmer de ut og starter på nytt       

Vi jobber med pedagogisk dokumentasjon, der barns medvirkning står 

i fokus. På bakgrunn av de observasjonene vi har gjort ønsket vi å tilby 

barna noe mer, for å utvikle vannleken videre. Det ble etter hvert en 

dam i sandkassen. Barna deltok i gravingen, de var med å legge på 

plast og de sprang frem og tilbake for å fylle i vann. Det er morsomt å 

se hvor ivrige og spente de er i slike settinger. De var meget tilfredse 

da de kunne tømme kassen med småbåter ut i dammen. Vi måtte 

selvfølgelig lage pinner med tråd som de kunne styre båtene med. For 

å utvikle leken ytterligere fant vi bilder av ulike fisk på nettet som vi 

skrev ut og laminerte. Noen av barna var selvfølgelig med på hele 

prosessen. Både store og små ble ivrige fiskere, mens noen av de 

voksne stod klare til å hale opp den første som plompet i vannet. Det 

var nære på en del ganger, men det gikk heldigvis bra      Ekstra 

morsomt er det når barna drar med seg det de erfarer fra slike små 

prosjekt inn i sin egen lek. Da vi var på Nesset på tur forrige uke fant 

de seg nemlig en ny, liten fiskedam som de begynte å fiske fra.   

I dette prosjektet tok vi tak i interessene til barna (medvirkning), la til 

noen nye elementer (pedagogisk dokumentasjon) og utviklet leken 

videre sammen med barna. Vi var innom fagområdene natur, miljø og 

teknologi, kropp, bevegelse, mat og helse, kunst, kultur og kreativitet.  

   

     

 

Månedens regle: 

«Ole dole doff, 

kinkliane koff. 

Koffliane birkebane, 

ole dole doff.» 

 

 



 
 

Friluftsliv: 

Etter ønske fra dere foreldre (og barna selv) har vi fortsatt satsingen 

på friluftsliv. Vi har hatt flere fine turer på Nesset, og hovedaktiviteten 

de siste gangene har vært klatring/rappellering. Det var ikke så enkelt, 

men noen fikk tak på det til slutt. En fin måte å bruke kroppen sin på, 

der både koordinering og styrke må til.  

 

   
 

Halloween i barnehagen: 

 

Halloween-feiring vet vi at det er delte meninger om, også i 

personalgruppen. Barna blir eksponert for Halloween i butikker, på tv 

og gjennom søsken, derfor har vi likevel valgt å bruke noen dager på å 

markere denne happeningen på vår måte. Barna har laget forskjellig 

Halloween-pynt, vi har skåret ut gresskar og tent lys. 

   

 

    Månedens sang: 

Det satt to katter på et bord, 
kvirrevirrevitt bom bom. 
Så sa den ene: “Hør min 
venn”, 
kvirrevirrevitt bom bom. 
“Sku’ vi ikke klatre ned 
igjen?” 
Kvirrevirrevirrevirrevitt bom 
bom, 
og så klatret begge ned igjen, 
kvirrevirrevitt bom bom. 
 

Og da de så var kommet ned, 
kvirrevirrevitt bom bom. 
Så sa den andre: “Hør, min 
venn”, 
kvirrevirrevitt bom bom. 
“Sku’ vi ikke klatre opp 
igjen?” 
Kvirrevirrevirrevirrevitt bom 
bom, 
og så klatret begge opp 
igjen, 
kvirrevirrevitt bom bom. 

 



Språksamlinger: 

Selv om vi ikke har vært like flinke til å dokumentere språksamlingene 

våre denne måneden så er det noe vi har fortsatt med. Barna synes det 

er veldig morsomt når vi gjentar aktiviteter vi har gjort tidligere, for 

eksempel de som omhandler lytting. Rim og regler, sang og dans er 

faste aktiviteter vi gjør hver uke.  

 

Noen av dere husker kanskje at Bjørnhild Stokke var hos oss noen uker 

i vinter/vår. Hun studerer siste året på barnehagelærerutdanningen 

ved Dronning Mauds Minne Høyskolen, og skal gjennomføre to 

praksisuker hos oss nå på november.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi ønsker dere en fin november måned       

Hilsen Siv, Frøydis og Margit 

 

 Aktiviteter 

fremover: 

• Besøk av 

ambulanse 

• Besøk av politi 

• Besøk av student 

i 2 uker på nov 

• Planleggingsdag 

30.nov, bhg 

stengt 


