
  

 

Personalet på 

Sjøstjerna: 

Fagarbeidere: 
Sara Belsvik 

Signe Halseth  

Halvard Sæther 

 

Assistenter: 
Lena Beate Helland 

(Helsefagarbeider)  

 

Pedagogiske leder: 
Aslaug Søreng 

Maren Skorild 

 

 

Gruppeinndeling: 

Blekkspruter: 
Barn født i 2017, 12 stk. 

Maren, Halvard og Signe 

leder Blekksprutene.  

 

Krabber: 
Barn født i 2018 og 2019  

10 stk. Aslaug, Lena Beate og 

Sara leder denne gruppa.  

 

 

 

  
MÅNEDSPLAN 

OKTOBER 2022 

 

Felles informasjon for Sjøstjerna: 
• Lekedag: Hver mandag kan barna ta med en leke hjemmefra. Leken må tåle 

å være med ut. Vi erstatter ikke leker som blir ødelagt.  

• Klær og utstyr: Nok klær til å være ute to ganger pr. dag. Klær etter været.  

• Brannbil: Mandag kl. 9.00 uke 40 kommer brannbilen på besøk  

Info Krabbegruppa: Info Blekksprutgruppa: 
 

• 3-årsgruppe / 4-årsgruppe på 
mandag og onsdag.  

• Fast turdag: Fredag 

• Bursdag: Nicolai  
 

 

• Førskole: Onsdag 
 

• Fast turdag: Fredag 

Siden sist - Høydepunkter: I september har vi kosa oss mye ute, litt regn og mye 

sol. Mye å undre seg over ute. Lek med vann skaper mye glede og undring, samt masse 
læring. Utom gjerde vårt går det geiter, vi bruker mye tid på å snakke med geitene og gi 
dem mat. 

             

I september var det klart for potetopptak. Barna var veldig ivrige, og det var et høyt 
tempo for å finne flest poteter. I år ble det mye poteter og alle som ville fikk tatt opp. 

        
Blekksprutene: Endelig har vi startet med førskole. Dette har flere gledet seg lenge 

til. Det var skikkelig stas å få egen førskolebok, Trampoline heter den. Vi kommer til å 
bruke Trampoline-boka litt i forskoleundervisningen, men aller mest praktisk opplegg 
med fokus på sosial kompetanse og språk. Vi har laget gulrotmuffins og potetbåter.  
 
I brannvern uka brukte vi brannbamsen Bjørnis som er nasjonal satsning når det gjelder 

brannvernopplæring for barn i barnehager. Vi brukte materiellpakken med store bilder, 

refleksjonsspørsmål, bamsen Bjørnis og bøker. I tillegg har vi lest ulike bøker om tema 

brann og sunget sanger. 

Vi holder på å lære oss Bravo-leken på Blekksprutgruppa (les mer om den under 

krabbene). Vi har testet ut litt av opplegget på lesestunden etter 14-måltidet. Det har 

bare vært positivt, barna er så interesserte og aktive i samlingen. 

 

 

Bakkely Barnehage 

Avd: Sjøstjerna 

 

 



 

 

 

Kontakt: 

Visma Flyt Barnehage 
Begge foreldrene må laste 

ned appen, og dere må 

innom denne HVER DAG.  

Her kan det komme viktige 

beskjeder, og direkte 

meldinger til dere.  Vi legger 

også ut dagbok-innlegg i den 

slik at dere kan få innblikk i 

barnehagehverdagen.  

 

Hjemmeside 
Dere finner Bakkely 

Barnehage på Heim 

kommunes hjemmeside. Her 

finner du også månedsplan, 

årsplan, søknadsskjema 

m.m. 

 

Enhetsleder Elin: 
990 27 509 

 

 

Telefon: 
Ring hvis det er noe viktig du 

ikke kan skrive som melding i 

appen. 

480 59 901 

913 08 291 

            

             

Krabbene: I krabbegruppa har vi startet meg et materiell som heter Bravo-Leken. 

Barna syns detter er morsomt og spennende. Bravo-leken styrker barns 

språkutvikling gjennom systematisk stimulering av sanser og motorikk i 

kombinasjon med ord, bokstaver og bilder. Ønsker dere å vite mer om Bravo-leken 

kan dere se på nettsiden: https://www.bravoleken.no/  Eller spør oss i bhg. 

I tillegg bruker vi også norsk med tegnstøtte, (NMT) er norsk talespråk med visuell 
støtte. Det er å bruke naturlige tegn og tegn lånt fra norsk tegnspråk. NMT brukes 
også til barn med kommunikasjonsvansker som ikke skyldes nedsatt hørsel og som 
støtte i språkutvikling og språkforståelse hos alle barn. 

Turene i september har gått til «eplehagen» oppi bakken hos et av barna i bhg. Der 
fant vi masse epler som vi laget oss eplejus av når vi kom tilbake til bhg. 
Kjempegodt, surt, mer, arti, nydelig var noen av kommentarene. Den neste gikk til 
Gapahuken, der tente vi bål og stekte vaffellapper på stekepanna. Digg, godt, mer, 
ikke så godt og nam var noe av det som ble sagt.  

          

                                    

 

Ta kontakt om dere lurer på noe 

Hilsen oss på Sjøstjerna!  

 

https://www.heim.kommune.no/bakkely-barnehage.504572.no.html
https://www.heim.kommune.no/bakkely-barnehage.504572.no.html
https://www.bravoleken.no/

